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Identifikacni udaje o détské skupiné

Nazev dokumentu: Plan vychovy a péce détské skupiny MiniSkolka Kuli¢ka

Typ zafizeni: zafizeni sluzby péce o dité v détské skupiné

Nazev détské skupiny: Miniskolka Kuli¢ka

Adresa détské skupiny: Komenského 42, 323 00 Plzen

Udaje o zfizovateli détské skupiny: SVC RADOVANEK, se sidlem Pallova 52/19, 301 00
Statutarni zastupce: Bc. Eva Tischlerova

Zpracovatel programu: Mgr. et Mgr. Milan Severa, Bc. Tereza

Matlova

Platnost dokumentu: od 1. zafi 2022 do 31. srpen 2023,
skolni rok 2022/2023

Kontakty:
Bc. Eva Tischlerova - feditelka SVC RADOVANEK, tischlerova@radovanek.cz
Mgr. et Mgr. Milan Severa - hlavni projektovy manager, severa@radovanek.cz

Marcel Hlavac - vedouci pracovisté Komenského, IT a sprava webu,
hlavac@radovanek.cz

Miroslav Tischler - PR projektu, koordinaéni, projektovy pracovnik,
tischler@radovanek.cz

Eva Krucka — mzdova a personalni ucéetni, krucka@radovanek.cz

Véra Saskova - koordinacni, projektovy pracovnik, ekonomicky usek,
ekonom@radovanek.cz

Bc. Tereza Matlova - hlavni pecujici osoba DS, kulicka@radovanek.cz

Webové stranky: www.radovanek.cz
Provozni doba zafizeni: od 7:00 — 16:30
Kapacita zatizeni: 12 déti

Vékova skupina: vékova hranice od 2,5 (v mimoradnych pfipadech od 2 let) do 6 let (zahajeni Skolni
dochazky)
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Obecna charakteristika

Détska skupina s ndzvem Miniskolka Kuli¢ka vznikla p¥i SVC RADOVANEK jako reakce

na poptdvku rodich v Plzeriském kraji. DS se inspiruje respektujicim pristupem a waldorfskou
pedagogikou, kterd se zaméruje na propojeni ¢lovéka s prirodou, a to nejen prostorové, ale i v
ramci kolobéhu roku. Zfizovatelem détské skupiny je Stfedisko volného ¢asu Radovanek,
pfispévkova organizace pro zajmové vzdélavani déti, mladeZe a dospélych. Sidlo a sprava této
organizace je v Pallové ulici ¢. 52/19, Vychodni Predmésti, 301 00 Plzen. Détska skupina byla
vybudovédna na pracovisti Komenského 42, toto pracovisté se nachdazi v méstském obvodu
Plzen 1, které se oznacuje také jako Severni Pfedmésti. Pracovisté Komenského disponuje
interaktivnimi u¢ebnami, zahradou a télocvicnou. Jednou z interaktivnich uceben je ucebna
prirodovédy, kde mohou mit déti dle zajmu pfimy kontakt se zvifaty. Na pracovisti se chovaji
hlodavci jako naptiklad kralici, morcata, ddle se zde chovaji plazi — hadi, gekoni, jestéfi a dalsi
zvitata napf. Zelvy, papousci, rybicky atd. DS ma k dispozici vstup s recepci, Satnu, kancelar
pecujicich osob DS, hernu s jidelnou, télocvi¢nu se spacim prostorem a vstupem na zahradu,
skladovaci prostory, kuchyrku a socialni zafizeni. Détska skupina nabizi kapacitu 12 déti.

Plan vychovy a péce détské skupiny se inspiruje z ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani (Uplné znéni k 1. zari 2017). Ramcové vzdélavaci programy vychazeji
z nové strategie vzdélavani, kterd zdlraznuje klicové kompetence a jejich provazanost se
vzdélavanim. Obsahem a uplatnénim vedou k ziskani védomosti a dovednosti v praktickém
Zivoté. Dale vychazeji z koncepce spolecného vzdélavani a celozivotniho uceni, formuluji
ocekdvanou Uroven vzdélani stanovenou pro vsechny absolventy jednotlivych etap vzdélavani
a podporuji pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost pecujicich osob za vysledky
vzdélavani. Vychovny a pedujici plan détské skupiny dale vychazi ze SVP Stfediska volného &asu
RADOVANEK, jako?to zFizovatele détské skupiny Minidkolka Kulitka. Obsah tohoto $kolniho
vzdélavaciho programu je stanoven do 11 zdkladnich oblasti zdjmového vzdélavani, které jsou
obsahovym rdmcem ve vSech formach poskytovaného zajmového vzdélavani zafizeni. Tyto
oblasti jsou: dramaticka a hudebni vychova, vytvarné a kreativni vzdélavani, spolecenské védy,
jazykové vzdélavani, medidlni vychova, informacni a komunikaéni technologie, pohybova a
sportovni cinnost, polytechnické vzdélavani, tanec, vzdélavani v oblasti pfirodnich véd,

dopravni vzdélavani a prevence.
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1. Podminky predskolni vychovy a péce

1.1. Vécné podminky

Prostory détské skupiny se nachazeji na pracovisti Komenského se sidlem Komenského
42, 323 Plzen. Rekonstruované prostory se nachazi v pfizemni budové a jsou zcela
bezbariérové se vstupem na zahradu. Prostory plné vyhovuji poZzadavkim dle zakona ¢.
247/2014 Sb., na zafizeni sluzby péce o dité v détské skupiné. Détska skupina Miniskolka
Kuli¢ka byla realizovand v ramci projektu programu Zaméstnanost ,Podpora zaméstnancl/kyn
pfi navratu z materské/ rodiCovské dovolené zajisténim péce o dité“, financovaného z
Evropského socidlniho fondu. Détska skupina Uspésné prosla registraci MPSV jako poskytovatel
péce o déti v détské skupiné dle zakona €. 247/2014 Sb. Je tak prvni détskou skupinou pfi SVC
RADOVANEK. Miniskolka Kulicka ma za Géel pomoci sladit zaméstnanym rodi¢éim rodinny a
pracovni zivot, umoznuje rodicim navrat z materské dovolené do pracovniho procesu.

Provoz détské skupiny byl zahdjen dne 3. 9. 2018. Kapacita zafizeni je 12 déti a je
uréena pro déti od 2,5 let do zahajeni skolni dochdazky. V odlvodnénych pfipadech pfi
prokazani mimoradné psychosocidlni zralosti je mozné prijmout i dité mladsi 2,5 let. Provoz je
v pracovni dny od pondéli do patku, od 7:00 do 16:30 hod. Po dovrseni véku nastupu Skolni
dochazky lze vyuzit plzefiskou komunitni Skolu s nazvem Koventinka. Tato komunitni Skola se
nachdazi rovnéz na pracovisti Komenského 42, 323 00 Plzeri.

Zarizeni ma k dispozici: vstup s recepci, Satnu, kancelar pecujicich osob DS, hernu s
jidelnou, télocvicnu se spacim prostorem a vstupem na zahradu, skladovaci prostory,
kuchynku a socialni zafizeni. Nabytek a socialni zafizeni je uzplsoben vékové skupiné déti.
Zahrada je vybavena hracimi prvky, které byly financovany v ramci projektu.

SVC RADOVANEK splfiuje podminky zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti a jejich
ochrany pred socialné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.
Détska skupina ma vypracovany dokument Bezpecnost afeSeni nenaddlych udalostiv

podminkach détské skupiny, ktery se tyka péce o zdravi a bezpecnost déti pti pobytu v DS.

. mini SKOLKA _ .ss- .® P
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1.2. Zivotosprava, organizace chodu DS

Denni fad détské skupiny je dostatecné pruzny s ohledem na individudIni potfeby déti
a jejich riznorody vék. Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je flexibilni a
ptizpusobivy potfebam a aktudlni situaci. V dennim programu se stfidaji ¢innosti fizené a volna
hra déti, soucasti je také doba odpocinku. Kazdodenni program je rozdélen na dopoledni ¢3st,
ktera je fizena pecujici osobou a ¢ast odpoledni, kde si dité samo vybere pro néj nejvice
vyhovujici aktivitu. Soucasti denniho programu jsou také prestavky na odpocinek, prestavky
na svaciny a obéd. Odpoledniho spanku vyuzivaji zejména malé déti, ostatni mohou dle
potfeby odpocivat pfi odpocinkovém programu. Respektujeme potreby déti, které nenutime
do Zadnych aktivit a nabizime jim pocit bezpeci a soukromi.

Déti maji celodenné k dispozici pitny rezim a vyvazenou skladbu jidelnic¢ku dle predpis(.
Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrZovany vhodné intervaly. Zafizeni disponuje vydejnou jidla,
které je dovadzeno v termoboxech ze skolni jidelny. Pfi vydeji jidla je sledovana spravna teplota
pokrmu. Détem je poskytnuta plnohodnotnad strava dle zdsad spravné vyzivy. Pestra strava je
vhodné doplfiovana ovocem, zeleninou i prvky zdravé vyzivy (ceredlie aj.). Jidelnicek je k
dispozici rodi¢lim a verejnosti v DS. V oddvodnénych pripadech je respektovano individudlni
stravovani (napf. alergie). Kazdé dité ma své misto u stolu, déti jsou pecujicimi osobami
vedené k co nejvétsi samostatnosti a Cistoté. Pecujici osoby se sami chovaji dle zasad zdravého

Zivotniho stylu a slusného chovani a poskytuji tak détem pfirozeny vzor.
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Program v DS podléha pravidelnému dennimu rytmu, ktery reflektuje vyvoj a potieby

déti. Miniskolka Kulicka nabizi nejen interiérové prostory na hrani, ale také exteriéry pfimo v

aredlu zafizeni. Dle klimatickych podminek umoznujeme détem dostatecné dlouhy pobyt na

cerstvém vzduchu (pohyb na zahradé, na prochdazkach, vyletech), ktery je nedilnou soucasti

denniho programu.

Ramcovy program probiha v jednotlivych blocich (viz nize tabulka), je vSak pfizpisoben

specifikdm jednotlivych dni — tydennimu rytmu.

Den v tydnu Druh Cinnosti Obsah ¢innosti
Pondéli Prostorové tvoreni Lepeni, stfihani, modelovani, aj.
Utery Prace s potravinami Priprava tésta, krajeni, vazeni,
miseni, vykrajovani, aj.
Streda Akvarelové a malovani, malba a Prozivani barev a linif
kresba dalSimi prostfedky
Ctvrtek Dramatizace, muzicirovani, tanec | Loutkové divadlo, dramatizace,
stinohra, zpév, hra na rytmické
nastroje, tane¢né-pohybové
aktivity aj.
Patek Vylet, aktivity mimo tfidu, delsi Celodopoledni putovani do lesl
pohyb na zahradé v okoli, ndvstévy divadla, okolnich
hfist, télocvicny minizoo v Ledecké
aj.
CAs Blok Obsah
bloku
7:00-9:00 Prichod do DS Pozdraveni, volnd hra
7:00-9:30 Dopoledni aktivity Rizena ¢innost dle tydenniho tématu
a zaméreni dne
9:30-10:00 Dopoledni svacinka
Privitaci ritualy, sdileni v kruhu, hry
Pobyt na zahradé ¢i prochézka
12:15-12:45 Obéd
Uklid po obé&dé, p¥iprava na spanek,
12:45-13:00 Poobédovy blok
vyzvedavani déti
Relaxacni aktivity,
13:00-14:30 Poledni klid
Spanek
. ———
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Individuadlni ¢innost dle vybéru
ditéte Pribézna svacinka

14:30-16:30 Odpoledni aktivity
Pobyt venku

Vyzvedavani déti
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1.3. Psychosocialni podminky

Prosttedi détské skupiny plisobi vzhledem k velikosti, vyzdobé i diky personalu rodinné
a utulné. DS se snaZi vytvaret détem prostredi pfijeti, vlidné podpory a laskyplné dislednosti.
Vse, co dospély déld, pokracuje v nitru ditéte, dité vnima vse, co v ném vyvolava dojem. Proto
je velmi dllezité, jak se v blizkosti ditéte pecujici osoba chova. Veskeré jednani dospélych
(pecCujicich osob a ostatniho personalu) k détem vychazi z Ucty a respektujiciho vztahu k ditéti,
které je plnohodnotnym ¢&lovékem. Pecujici osoby si kontroluji pravdivost svého jednani,
soulad mysleni s jednanim, své v€asné a emocné pfimérené jednani, aby byli dobrymi
pecujicimi osobami a spolecniky jako respektujici autorita. Pecujici osoby détem poskytuji
loajalitu, podporu, dohled a doprovod. Vzdy jsou si védomi svych slov a ¢in(. Jsou si védomi
toho, Ze je déti konfrontuji se sebou samymi a Ze je to cesta pro jejich vlastni vyvoj. Pecujici
osoby dbaji na to, aby détem zUstavala odpovédnost za své vlastni chovani a aby mély moznost
vidét dUsledky svého chovani ve své komplexnosti. Déti jsou vedeny tak, aby se umély uplatnit
ve spolecnosti a aby se umély dobre projevovat. Déti jsou vedeny k tomu, aby mezi sebou
mluvily zdvofile a srozumitelné, aby se ucily vzajemné spolupriaci, souciténi, respektovaly se a
aby své konflikty mezi sebou umély resit samy. Hranice, které vsichni respektujeme, vznikly
postupné a s ohledem na vyvojovy stupen déti. Sila autority pecujici osoby se pfizplisobuje

typu ditéte.
Nasim cilem je, aby déti v DS mély:

e pocit spokojenosti a citily se v détské skupiné radostné

e pocit soukromi, jistoty, bezpedi, dlveéry, lasky, empatie a pochopeni

e pocit uznani a podpory

e moznosti zaradit se mezi vrstevniky, moznost spoluprdce i moznost samostatnych
¢innosti

e moznost fizené prace i samostatné zvolenych aktivit

e prostor a podminky kvSestrannému rozvoji osobnosti ve vSech oblastech
psychosocialniho a fyziologického vyvoje

e prostiedi, které bude pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté

; e
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Proto také:
e povzbuzujeme déti pochvalou, motivujeme je v ¢innostech
e pfistupujeme k détem s ohledem na jejich vékové a individualni zvlastnosti
e respektujeme prirozené potreby déti - potfebu jidla, spanku, odpocinku, ale i volného
pohybu
e vytvafime dostatek podnétli béhem celého pobytu v DS

e déti nenutime do aktivit

1.4. Rizeni DS

Détskad skupina MiniSkolka Kulicka disponuje kapacitou 12 déti. Skupina je uréena
détem od 2,5 do 6 let (mimoradné od 2 do 7 let). Vzhledem k vékovému rozpéti je vyZzadovan
individudlni pristup k détem a jejich potfebam, program je uzptsoben dle véku a schopnosti
déti. Obsah vychovy a péce se rlizni dle probiranych témat. Vychovny plan je rozdélen na
nékolik témat. V prlbéhu aktivit maji déti dostatek moznosti spoluprace i prace samostatné.
Vzhledem k rliznorodosti skupiny, maji déti moznost vyuzivat klady, které poskytuje vékové

heterogenni skupina déti. Déti se tak uci ohleduplnosti a pomoci ostatnim.

1.5. Personadlni zabezpeceni

Chod détské skupiny zabezpeduji interni zaméstnanci SVC RADOVANEK — hlavni
manager projektu Mgr. et. Mgr. Milan Severa. Za aktualni obsah planu vychovy a péce
zodpovida Bc. Tereza Matlova spolu s pecujicimi osobami, za jeho dodrzovani zodpovidaji
pecujici osoby. Détska skupina se dale fidi také provoznim fadem.

V détské skupiné pracuji dvé pecujici osoby na hlavni pracovni pomér a dalsi pecujici
osoby jsou zaméstnany na DPP/DPC. Viechny pedujici osoby splfiuji kvalifikaéni pozadavky dle
zakona ¢. 247/2014 Sb. a navic se individualné vzdélavaji ve waldorfské pedagogice. Chod je
zabezpeden i v dobé Eerpani dovolené ¢&i nemoci. Pelujici osoby zajistuji také pomocné prace
— vydej jidla, myti nadobi, uklid prostor DS. Skupina disponuje také pracovnikem na pozici

uklizecka, ktera zajistuje a zodpovida za denni Uklid a Cistotu veskerych prostor DS.

; e
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1.6. Spoluucast rodict

Jednou z priorit je individudlni pfistup k potfebam celé rodiny. Spolupraci rodicl a
pecujicich osob povaZujeme ve vychovném procesu za klicovou. S rodic¢i individualné
konzultujeme, jak jejich dité prospiva a domlouvdme se na spoleéném postupu ve vychoveé a
na feSeni pripadnych problémd. Poskytneme dle potieby rodicdm zakladni socidlné
poradenskou cinnost a pfipadné nutnosti doporucime navstévu pedagogicko-psychologické
poradny.

Pecujici osoby informuji rodice o chodu détské skupiny (informace jsou také volné
pfistupné na webovych strankach www.radovanek.cz, informacnich nasténkach v budové).
Komunikace probiha osobni cestou, telefonicky nebo emailem, na pracovisté je k dispozici také
informaéni ndsténka a informace jsou také volné ptistupné na webovych strankach
www.radovanek.cz. Soucasti jsou také informacni schlizky, kreativni dilny v rdmci slavnosti v
prabéhu celého skolniho roku, den otevienych dvefi a konzulta¢ni hodiny pecujicich osob a
ostatnich pracovnik( DS.

Vzhledem k véku ucastnikld détské skupiny je dulezitd adaptacni doba ditéte, kdy si
zvykd na zcela novy rezim, nové prostiedi, pecujici osoby a ostatni déti. Rodice tak maji
moznost travit s ditétem cas pfimo v détské skupiné a zapojit se do veskerych ¢innosti skupiny.
Pecujici osoby prabézné informuji rodice osobné o stavu adaptace ditéte.

Spolutiéast rodicl je dalSim klicovym bodem DS Miniskolka Kulicka, rodi¢e jsou
zapojovani do déni skupiny, jsou nabizeny zajmové akce a rldznorodé aktivity — slavnosti
vychazejici z kolobéhu roku, oslavy narozenin, pratelska setkani, kreativni dilni¢ky, seminare,

aj.

¢ e
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1.7. Podminky vychovy a péci déti se specidalnimi vychovnymi

vzdélavacimi potiebami, podminky vychovy a péce déti

nadanych

DS Miniskolka Kulicka je oteviena vSem détem, nabizi vychovu a péci i détem se
specialnimi vychovnymi a vzdélavacimi potfebami. Stejné tak poskytujeme i vychovu a péci
déti mimoradné nadanych. Metodou véasné diagnostiky se snazime podchytit mimoradné
nadani a schopnosti a rozvijet je formou rozmanité nabidky aktivit. V ramci prace s détmi se
specialnimi vychovnymi a vzdélavacimi potfebami je celé pracovisté bezbariérové a filozofii DS
je integrace déti se zdravotnim postizenim do spolec¢nosti a inkluze v jednu spolecnost, ve
které jsou v prvni fadé respekt, ohleduplnost a spoluprace. Dulezita je spoluprdce s rodinami
a systematicky pristup k ditéti. Vychova a péce o déti v détské skupiné je individualizovana,
respektujeme potieby dochazejicich déti. Pro déti mimoradné nadané a déti se specidlnimi

vychovnymi vzdélavacimi potfebami jsou vypracované individudlni vychovné plany.
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2.0rganizace vychovy a péce

Miniskolka Kulicka nabizi kapacitu 12 déti, které je prizplsobena vybavenost
uceben, jidelny, spaci mistnosti apod. Vékové rozmezi déti ve skupiné je od dvou do Sesti
let. Pecujici osoba zajistuje vychovu a péci, vede plan vychovy a péce, zodpovida za néj a
zabezpecuje potieby déti. Déti se ve skupiné uci ohleduplnosti, chapavosti, dokazZi si
navzajem pomahat, starsi déti jsou motivaci a vzorem pro déti mladsiho véku.

Déti jsou do détské skupiny pfijimany feditelkou organizace Bc. Evou Tischlerovou
na zakladé prihlasky a dle stanovenych pravidel SVC, provozniho fadu DS. Pfihlasovéani do
DS probiha bud’ papirovou nebo elektronickou formou — pres email ¢i webové stranky
www.radovanek.cz. V rdmci propagace vyuZivdme tiskovou formu letdkl a pfihlasek,
elektronickou formu, billboardy aj. Rodice, ktefi maji zdjem umistit dité do DS Kulicka
mohou vyuzit individualnich schlzek, kde si mohou prohlédnout prostory, seznamit se s

lektory a podrobné se informovat o vychovném a pecujicim planu.

¢ e
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3. Charakteristika planu vychovy a péce

MiniSkolka Kulicka se inspiruje Waldorfskou pedagogikou a respektujicim pristupem,
jejiz konkrétni podoba v kazdé Skole zavisi na pecujicich osobach, ktefi ji realizuji, i na mistnich
podminkach. Stejné tak se inspirujeme i jinymi pro nas hodnotnymi sméry a utvarime si tak
smér svUj vlastni. Pfedskolni vék je ojedinélym prostorem svobody v Zivoté, ve kterém ma dité
travit ¢as volné a nenucené. Zaroven je to obdobi, kdy se uli respektovat hranice. Je to ten
spravny ¢as na navazovani prvnich vztaha v SirSim spolecenstvi, poznavani sebe sama, hledani
orientace ve svété. Klicovym prvkem zdarného proziti této Zivotni etapy je vztah.

Vztah zaloZeny na laskyplném prijeti, poskytujici jistotu, dlivéru a bezpedi, tedy
uspokojujici zakladni dusevni potieby ditéte. Vychovné prostfedky maji plsobit co nejvice
krasnym dojmem na smysly ditéte.

Zajistujeme détem prostredi, ve kterém jsou jeho potieby naplnéné a ve kterém se citi
dobie. Chceme byt priavodci na jejich cesté, podporovat je a poskytnout jim co mozna nejlepsi
podminky k jejich celostnimu rozvoji. Nasi DS charakterizuje klidné, harmonické a laskyplné
prostfedi, ve kterém mohou s dlvérou proZivat a objevovat svét a realizovat se v ném. Ke
kazdému ditéti pfristupujeme individualné, s respektem a ohledem k jeho osobnosti,
potfebdm, schopnostem a omezenim s védomim toho, Ze dité v sobé nese vlohy své
budoucnosti.

Détem poskytujeme dostatek volnosti. Svoboda je vyvazena zodpovédnosti a volnost
stanovenym fadem. V détské skupiné panuji jasné stanovena pravidla, na jejichz dodrzovani
dlsledné dbame. Nasim cilem vsak je, aby motivaci déti v DS k ndsledovani urcitych pravidel
nebyla slepa podrizenost autorité, ale porozuméni a uznani jejich smyslu a jejich jednani tak
vychazelo z vnitfniho popudu.

Dbame na to, abychom neochromovali vili a kreativitu nasich déti a podporovali jejich
citlivost. Projevy jejich aktivni tvardi sily s radosti pfijimame a dale rozvijime. V ramci fizené
¢innosti détem nabizime Siroké spektrum tvarcich ¢innosti. Rozvoj kreativity je pro nas velmi
dilezity. Nehodnotime vykon déti, podstatny je pro nds samotny akt tvofeni a s nim spojeny
hluboky prozitek sebe sama, radosti a naplnéni. Tyto zkuSenosti détem pfinasi pozitivni postoj
k Zivotu, schopnost fidit svou Zivotni cestu, uméni hledat a nalézat necekand fesSeni pfi

prekonavani tkold a potizi.
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Vychova a péce ve skupiné sméfuje k vSeobecnému rozvoji jedince, v pfipadé déti se
specialnimi potfebami ¢i déti nadanych se jedna o individualni plany vychovy a péce. Rozvoj je
stavén na zakladech humanistické tradice, ¢eskych kultur a kolobéhu roku. Cilem je, aby dité
pochopilo svét kolem sebe, pochopilo pravidla spoleénosti, znalo své potifeby a dokdazaly

pracovat se svymi schopnostmi a ziskanymi dovednostmi.

Z hlediska ramcovych cilQ, je tfeba klast dtiraz na:

- rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

- osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost plsobici na své okoli

- vytvoreni zakladG mravnich hodnot

- vSestranny rozvoj ditéte po strance biologické, interpersondlni,
environmentalni, psychologické a socidlné kulturni

- hlavni priority, které jsou: posilovani sebedavéry, sebevédomi a partnerstvi

- prozivani empatie

- pfijimani potfebné Zivotni pokory

Cinnosti, které budou provadény pfi dosahovani vychovnych cilii a k ziskavani jednotlivych
kompetenci jsou:

Ve

izené Cinnosti — vychovné-vzdélavaci, hudebni, sportovni, tvofivé, kreativni

1
=<

v

¢innosti, za poutZiti rozliénych, prevazné prirodnich material(

- volné ¢innosti — volna hra

- odpocinkové Cinnosti — relaxace, relaxacni cviceni, spanek, poslouchani

- motivacni ¢innosti

- Cinnosti k rozvoji motoriky mluvidel a sprdvného dychani

- vypravéni, poslouchani, pozorovani a napodobovani, zkoumani, zpév,
experimenty

- prosocialni hry

- dramatizace
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- tanec, sportovni aktivity na zahradé v aredlu, prochazky, vylety, exkurze
- praktické ¢innosti

- individudlni ¢innosti, kolektivni ¢innosti /hry

- aktivity pro rozvoj jemné a hrubé motoriky

- Cinnosti se zvifaty

Vyuziti pomiucek, pfi dosahovani vychovnych a pecujicich cili a ziskavani jednotlivych
kompetenci:

3.1.

- vybavenost jednotlivych u¢eben DS — interaktivni vychovné pomicky

- deskové hry, které podporuji logické mysleni, spolupraci, mysleni,
procvicuji pamét

- vybavenost venkovnich prostor

- vybavenost télocvi¢ny a vyuziti sportovniho nacini

- vybavenost ttidy pfirodovédy a prace se zviraty

Vychovné cile a ziskané kompetence

Vychovné cile vychdazeji z textu (viz. vyse) a z celého dokumentu planu vychovy a péce

DS Miniskolka Kulicka.

Vychovné cile jsou:

15

zpocatku zvladnuti sebeobsluznych ¢innosti, zdokonalovani téchto ¢innosti, rozvoj
samostatnosti

rozvoj osobnosti jako celku - rozvoj intelektu a inteligence, feci (dorozumivani),
motoriky, rozvoj fyzické stranky jedince

odhaleni nadani a prace s talentem

ziskani novych dovednosti a rozvijeni schopnosti, uplatfiovani v praxi
pochopeni spolecnosti, kladny vztah k potfebam druhych

pochopeni svych potieb

kladny vztah k sobé a védomi svého ja, své jedinecnosti

kladny vztah k ptirodé a pochopeni celku

kladny vztah k uéeni, objevovani

kladny vztah k rozlicnym aktivitam
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Kompetence, které by mélo dité dosahnout:

3.2.

kompetence k uéeni

kompetence k feSeni problém{
kompetence socialni a interpersonalni
kompetence komunikativni
kompetence Cinnosti

kompetence obcanska

Metody a formy prace uplatnované v DS Miniskolka
Kulicka

Ve vychové se snaZi pecujici osoby DS poskytnout dostatek prostoru pro individudlni

¢innosti, vlastni vyjadreni, uplatnéni vlastnich napadl. BEéhem dne se sttidaji aktivity fizené s

aktivitami dle vlastniho vybéru, aktivity spontdnni, individudlni Cinnosti ditéte, aktivity

relaxacni a odpocinkové. DlleZitou formou prace je motivace déti.

Metody a formy prace jsou:

1)

2)

3)

4)
5

16

fizené aktivity — dle tématu tydne, fizené aktivity s cilem, tvofivé hry, vyuziti
didaktickych pomtcek (deskové hry), pokusy, pfirodovéda — péce o zvifata, vyuziti
motivace, vychova a péce formou hry, kreativni ¢innosti, hra na hudebni nastroje,
rozhovory, pozorovani, aktivity probihajici v interiéru i exteriéru

aktivity dle vlastniho vybéru, aktivity spontanni — moznost vybéru hracek, individudlni
aktivita, skupinova aktivita, zafazeni pfi hrach i fizenych aktivitach, aktivity probihajici v
interiéru i exteriéru

probihajici v interiéru

aktivita odpocinkova — spanek na lGzZku, aktivita probihajici v interiéru

spolecné stravovani — spole¢né stravovani ve formé svacin a obéda, déti jsou vedeny
k samostatnosti a sebeobsluze, zaklady stolovani, zdravych stravovacich navykd,

aktivity probihajici v interiéru
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6) venkovni aktivity — pobyt na zahradé v aredlu DS, vyuziti dopravniho hfisté, exkurze,

vylety, prochazky, aktivity probihajici v exteriéru

7) télovychovné aktivity — rozvijeni fyzické aktivity jedince, zdravotni cviceni, aktivity
probihajici v exteriéru i interiéru - télocvicna
8) Samoobsluzné aktivity, hygiena — déti samy provadéji hygienu (moznd spoluprace

pecujici osoby), uklid po stravovani, uklid obleceni, hracek aj.

. /__._—__-—’"'T—\\
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4. Vychovny obsah

Plan vychovy a péce DS je uspordadan do integrovanych bloku, které obsahové kopiruji
vzdélavaci program predskolnich zafizeni s pfihlédnutim k pravidlim détskych skupin a prolina
se se vzdélavacim pldnem SVC RADOVANEK. Jednotlivé bloky nejsou Fazeny chronologicky.
Jejich obsah vychazi ze Zivota déti, z pfirozeného rytmu rocnich dob, z rliznych spolecenskych
a pfirodnich skutecnosti. Pecujici osoby s nimi pracuji na zakladé aktudlni situace. Téma
jednoho bloku Ize zpracovavat podle potieby nékolik dni ¢i tydn(.

Srozumitelnym zplsobem jsou détem témata osvétlovana, informace jsou predavany
rozlicnymi metodami vychovy za pomoci pomucek a pracovniho materidlu. Témata umoznuji
détem ucit se poznatky a poznavat tak komplexné svét kolem sebe. Soucasti kazdého tydne
jsou logopedické chvilky..., vyukové programy a program je rozsifen také o vylety a exkurze.
Jednotlivé bloky budou konkretizovany a vice propracovany na tfidni Urovni.

Realizaci vychovného obsahu by mélo dité dosdhnout klicové kompetence -
kompetence k uceni, kompetence k feseni problému, kompetence socialni a interpersonalni,
kompetence komunikativni, kompetence cinnosti, kompetence ob¢anska. RVP pro predskolni
vzdélavani udava ctyri cilové kategorie: rdmcové cile, klicové kompetence, diléi cile a dilci
vystupy. Kazda vychovna oblast ma svuj vlastni obsah a své konkrétni dilci cile, vystupy a rizika.
Klicové kompetence je mozno dohledat RVP pro PV.

V SVP StFediska volného ¢asu RADOVANEK je vytyéeno pét hlavnich témat (viz pfiloha
¢.1): Dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten druhy, dité a spolecnost, dité a svét. Tato
témata obsahuji dil¢i vychovné cile a ocekdvané vystupy. Tato jednotliva témata se odrazi v

planu vychovy a péce détské skupiny a jsou propojena se zakladnimi integrovanymi bloky DS.

¢ e
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4.1. Jednotlivé integrované bloky

e Slavnosti (svatky) roku

Ptiprava slavnosti i jejich vyvrcholeni maji v DS vyznamné misto. Diky slavnostem
mohou déti zazivat rytmus roku.

Béhem pfiprav se déti uci planovat, spolupracovat, resit problémy. Podili se na
spolec¢nych rozhodnutich, a tak spoluvytvari vyslednou podobu slavnosti. Kazda slavnost je
pevné zasazena do celkového obrazu roku. Slavnosti ndm zprostfedkovavaji poznani, Ze
Kosmos a ¢lovék funguji v neotresitelnych zakonitostech. Déti tak skrze né mohou zazivat pocit
jistoty, bezpeci, smysluplnosti (své i svéta kolem), pocit sounalezitosti s lidmi i s pfirodou, a
také najit respektujici a ochranujici vztah k Zemi.

Ptiprava slavnosti i slavnosti samotné nam téz poskytuji prostor pro pfijemnoua

intenzivni spoluprdci s rodinami déti.

Doporucené slavnosti:
* SLAVNOST PODZIMNI ROVNODENNOSTI
Prozivdme s détmi prichod podzimniho obdobi. Pozorujeme zmény v pfirodé,
poznavame podzim jako obdobi sklizné Urody a zakousSime, jak se Zivotni sily pfirody

pocinaji stahovat (vdech rostlin) do nitra Zemé.

Mozné ¢innosti:
- basné, pisné, tance s motivem plodd, sklizné nebo podékovani za trodu
- sklizen podzimnich plod(, vyroba musli
- tvorivé cinnosti s vyuZitim prirodnin a plodud
- sbirdni, mleti obili a pe€eni chleba
- vytvarné ¢innosti s vyuzitim podzimni barevnosti
- pohadky o skfitcich, o sildch plsobicich v Zemi

- Siti skritkd

¢ e
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= SLAVNOST SV. MICHAELA
Slavnost vychazi z legendy o svatém Michaelovi. Tento rytif se stal symbolem odvahy,
state€nosti, schopnosti Celit pfekazkdm a nebezpecdi. Drak, kterému se postavil a s nimz se
utkal v souboji, predstavuje vSe, co nds muze ochromovat. Déti si mohou postavu svatého
Michaela prozit a sami v sobé objevit tohoto nebojacného, silného rytife. U¢i se tim aktivné

ovliviiovat vse, co se kolem nich déje.

Mozné Cinnosti:
- bdsné, pisné, pohybové hry s motivem kamene, Zeleza
- pfi pobytu venku budovani prekazkovych drah
- vypravéni a dramatizace pohadek s motivem souboje,
- prekonavani zla
- vyroba mece ze dfeva

- tvOrdi prace s atributy svatého Michaela

= SLAVNOST SV. MARTINA
Sv. Martin je rytifem, ktery je nejen statecny, ale také soucitny. Je symbolem vzajemné
pomoci a Ucty. Je nositelem svétla — nadéje, vzajemnosti a souciténi, o které se s nami chce

podélit.

Mozné ¢innosti:
- basné a pisné s motivem svétla — lucernicek
- vyroba martinskych lucernicek, svétylek z dyni, svicnu
- vypravéni a dramatizace pohadek s motivem obdarovani, déleni
- Cinnosti vyZadujici spoluprdci, orientace na vztahy
- peceni martinskych rohli¢kd
- prace s textilem, tkani

- hrabani listi

¢ e
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= ADVENTNI SPIRALA
Pfiroda kolem nas spi a my proZivame ndladu adventniho ¢asu - zamysleni a ztiSeni.
Je ¢as na cestu k sobé samému. MizZzeme v sobé objevit svétlo jedinecnosti. Svétlo, které
pfi Adventni slavnosti symbolicky vyneseme ze svého nitra ven, abychom spolecné
rozsvitili cely svét.

Ve

Mozné Cinnosti:

- postupné stavéni jeslicek

- vyroba svicinku

- bdsné a pisné s adventnim obsahem

- poslech adventnich pribéh, vypravéni a dramatizace
- pohadek s motivem ocekavani

- vytvareni zavésl s motivem spirdly

- malovani akvarelovymi barvami

*  MIKULASSKA NADILKA
Do détské skupiny prichazi sv. Mikulds v doprovodu andéla a ¢erta. Déti se v Mikulasi
setkavaji s postavou, kterd o nich vée vi. Cert Mikuldsi nadeptava — prozrazuje détské hfichy.
Andél, vsak vidy nahlas vyslovi, jaké kdo ma nadani a talent, véem se mu dafi, a o co se snazi
a tak dité muze zazit divéru ve své schopnosti a kladné stranky.

Ve

Mozné Cinnosti:
- pisnicky a basnicky a motivem sv. Mikulase, ¢erta, andéla
- vyroba drobnych darka

- mikulasska nadilka

= VANOCNI SLAVNOST
Vanoce jsou symbolem prichodu nového Zivota po obdobi odumfreni. V jeslickach se
objevuje Jezisek, o¢ekdvani vrcholi a pfichazi ¢as vanocni nadilky. Zimni slunovrat je svatkem

svétla — je nejtemnéjSim dnem roku a znamena ndvrat ke svétlu. A¢ staré rukopisy tvrdi, ze
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Jezis byl narozen ve znameni Lva, jeho narozeniny se slavi o zimnim slunovratu jako symbol

toho, Ze se do temnoty svéta zrodilo nové svétlo.

Mozné

mudrci

ve

innosti:

zpév a poslech vanocnich koled
peceni cukrovi

vyroba vdnocnich prani

vyroba ozdob a fetézi z pfirodnin

dramaticka improvizace vanocniho ptibéhu, jeslicek
vanocni nadilka

zdobeni stromecku

¢innosti podporujici mysleni — cvi¢eni jemné motoriky
uklid — nastolovani poradku ve vécech

obdarovavani zviratek

vytvareni mandal

zdobeni pernick

SLAVNOST TR KRALU

Dozniva vanocni ¢as. Novy rok pfindsi optimismus a nové perspektivy. Tfi kralové jsou

, jei pfindseji vzacné dary — zlato, kadidlo a myrhu. Zlato je symbolem nejvyssiho

poznani, kadidlo symbolem moudrosti, myrha symbolizuje nesmrtelnost a nekonecné

opakovani. Obdobi s sebou nese radost z naplnéného ocekavani.

Mozné

22

Ve

innosti:

vytvareni postav tfi kral( — prlisvity, modelovani ze vceliho vosku
zpivani pisni s motivem tii kralQ, zimy

dramatizace putovani tfi kralQ

malovani akvarelovymi barvami

vyroba kalendara

barevné mozaiky
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= HROMNICE
Slavnost Hromnic je mensi slavnosti. Uzavira obdobi svétel. Dfive lidé slévali zbytky
svicek a vytvotfili z nich tzv. Hromnicku, kterou nechali posvétit. Zapalovali ji pfi bourkach pro
ochranu svych domovu. Déti si mohou takovy ritual vyzkouset, vzniklé svicky maji vyjimecné

postaveni pfi dalSich slavnostech.

Mozné Cinnosti:
- vyroba, svi¢ek odlévanim nebo z voskovych mezistén, jejich zdobeni

- dramatickd improvizace s tématem bourky

= MASOPUST
Z nitra Zemé zacinaji na povrch pronikat Zivotni sily uvolnéné tanim. Voda uvadi vse do
pohybu. Proces probouzeni ptirody s sebou pfinasi Zivelnost, ¢inorodost. V détské skupiné
muzZe masopust probihat ve znameni zvifatek a dobrého jidla. Déti prozivaji pocit dostatku a

radostného sebevyjadreni.

Mozné cinnosti:

vytvareni masek

basné, pisné pohybové hry s tématem zvifatek, masopustni fikadla a pisné
- hrystény arytmem

- dramatizace pohadky s motivem hojnosti

- smaZeni masopustnich koblizk(

- masopustni privod

= VYNASENI MORANY
Svatky konce zimy, vitani jara a prozZivani tajemstvi nového Zivota. V pfirodé
vSudypfitomny pohyb otvira vSe, co bylo doposud uzavieno. Pohyb z nitra ven prozivdme i my,

probouzi se nase vlle, nastava cas ¢in(.

¢ e
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Mozné Cinnosti:
- pisnicky a fikadla s tématem Morany
- hrysrytmem
- vyroba chrestidel
- modelovani Smrtky z voskovych mezistén a pfirodnin
- spole¢né vytvoreni Morany
- viti véneckl z jarnich kvétin

- malovani akvarelovymi barvami

* VELIKONOCNI SLAVNOST
Velikonoce jsou svatky jarni rovnodennosti, vzkfiseni plidy a zemé na jare, jarniho
bujeni, proudici Zivotni sily, pohybu z nitra ven, znovuzrozeni. Jakoby svétlo, které jsme drive
objevili ve svém srdci, dostalo nyni mozZnost vnéjsi realizace. Symboly tohoto obdobi jsou —
velikonoc¢ni zajic (pfedstavuje altruismus), vejce (symbolizuje novy Zivot), prouti a pomlazka

(jako proudici Zivotni sila).

Mozné c¢innosti:

basné, pisné a pohybové hry s velikonoc¢ni tématikou

- zdobeni velikonoc¢nich kraslic

- peceni tradi¢niho velikonoc¢niho peciva

- rytmizace fikadel

- vypravéni a dramatizace pohadky s motivem odpusténi, obétovani altruismu

- hra na hudebni nastroje — napt. na koncovky

* DENZEME
Svétovy ,Den Zemé”“ je vénovany nasi planeté. NaSe pozornost je tedy uprena k Zemi.
Chceme ji prozkoumat, odhalit jeji poklady a tajemstvi, experimentovat, hrat si a tvofit. Tak
»Zemi“ mizeme poznat, porozumeét souvislostem, najit k ni laskyplny, obdivujici a ochranujici

vztah.

¢ e
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Mozné cinnosti:

smyslové hry

- pohybové hry

- sbér a tvoreni z pfirodnin

- vyroba a tvoreni z papirové hmoty
- sbér bylin

- vyrabéni bylinnych vyrobk

- prace s hlinou

- sdzenistrom(

- prace s venkovnim prostorem

=  DEN MATEK
Prozivame vztah k jedné z nejblizsich osob, pocit bezpeci a blizkosti. Mizeme mamince

podékovat za starostlivost a lasku, opétovat jeji péci.

Mozné Cinnosti:
- basné a pisné o maminkach
- vyrabéni drobnych dark( pro maminky

- pohybova improvizace (na téma povolani moji maminky)

» OTVIRANI STUDANEK
Na jate proudi Zivotni sily z nitra Zemé ven (vydech rostlin). Aby Zemé mohla opravdu
vydechnout, potiebuje nasSi pomoc. Vycisténim studdnky otevieme jeden z moznych
prachod(, kterym ozdravna sila muaze volné proudit. Strdzcem takové sily je pro déti

studankova vila.

Mozné Cinnosti:
- pisnicky a fikanky s motivem vody, studanky, Cistoty
- tanecni hry, tanecni improvizace
- hry s rytmem a melodii

- uvijeni véneckl

. /——__:'_':—_-.\
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hra na hudebni ndstroje — koncovky
vylet ke studance

CiSténi studanky

DEN OTCU

Prozivame vztah k dalsi blizké osobé — otci. MUzeme si uvédomit rozdilnou kvalitu

naseho vztahu s mdmou a s tatou. Mdme moZnost podékovat tatovi za jeho starostlivost a

lasku.

Mozné

Ve

innosti:
basné a pisné o tatovi
vyrabéni drobnych dark(

spolecné tvoreni déti a tath

SVATOJANSKA NOC - LETNi SLUNOVRAT

Konec €ervna je obdobim prozivani nejhlubsiho vydechu Zemé. Zemské sily jsou zcela

uvolnény, rostliny planou ohném kvét(, nékteré maji Ié¢ivou moc. Svatek letniho slunovratu

pfipada na konec ¢ervna, kdy zemé zacina prinaset plody a kvétiny a Zivotni sila vrcholi.

Mozné

26

Ve

innosti:

hra na hudebni nastroje — napt. chiestidla, bubny, rytmické nastroje
hry s rytmem

zpév pisni s motivem ohné

tanecni improvizace

sbér lécCivych bylin, vareni bylinkovych ¢ajl

suseni bylin na zimu

lisovani rostlin, vytvareni herbare

pleteni véneckl

peceni svatojanského kolace

vypravéni a dramatizace pohadek o vilach, ¢arovani, slunci, moci pfirodnich sil

prenocovani v détské skupiné
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* LOUCENI'S PREDSKOLAKY

Nékteré z naSich déti vstupuji do nové Zivotni etapy. Opousti détskou skupinu a
nastupuji do skoly. Je to vyznamny meznik v jejich Zivoté. Radi bychom se s nimi rozloucili a
pomohli jim pfipravit se na tento Zivotni zlom. V rdmci programu oslavy si déti mohou
uvédomit své schopnosti a dovednosti, spojit se se svymi vnitfnimi silami (vUli, odvahou),
pfijmout podporu skupiny, v magickém bezpecném prostoru ritudlu symbolicky odloZit to, co
nyni musi byt odloZeno a pfijmout, co je potfeba do dalsi Zivotni faze. Je to ritual pfechodu z
jednoho Zivotniho obdobi do druhého.

Ve

MozZné Cinnosti:

slavnost
- ptiprava pohosténi
- hra pro predskolaky
- dramatizace
- zdobenitéla

- zdobeni ritudlniho Satu

= NAROZENINOVY DEN

Oslava narozenin probiha ritualné — ramec narozeninového dne je pokazdé stejny. V
prabéhu celého dne zazivd oslavenec pocit vlastni dllezitosti a jedine¢nosti. Je pro néj
pfipraven narozeninovy dort a koruna. Oslavenec si voli, jak chce narozeninovy den ve Skolce
prozit a svou volbou se aktivné podili na utvareni dopoledniho programu. Jednou z moznosti
je, Ze pecujici osoba vypravi ,,Narozeninovou pohadku“. Hlavni postavou pfibéhu je samotné
dité; vypravéni je pfileZitosti k ohlédnuti, vzpominani. K narozeninovym svi¢kam pfiddvame
jednu velkou zafici svici navic — svici zrozeni. Teprve od svice zrozeni zapalujeme narozeninové
svicky jednotlivych let. Pfi kazdém zapaleni svicky si s détmi povidame, co dité tento rok zazilo,
co se naucilo, co se mu podafilo. Oslavované dité si ale také mlzZe zvolit spolecny tanec,
muzicirovani (zazpivani narozeninové pisnicky), ¢i si napriklad zvolit pohybovou hru, kterou
ma rad. Pecujici osoby maji pro déti pfipravené malé darecky.

Ve

Mozné cinnosti:
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- spole¢né zdobeni narozeninového dortu
- zpivani narozeninovych pisni

- hra na télo, hudebni nastroje i zpév
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- vypravéni ,Narozeninové pohadky
- fikadla, prstové hry

- tanec

= ZIVOT V DETSKE SKUPINE
Déti se setkdavaji s novou Zivotni situaci — maji se stat jedine¢nou, spolupracujici a
respektujici c¢asti rlznorodé skupiny. K tomu je treba, aby dosdhly jistého stupné
samostatnosti, naucily se prosadit sv(j nazor, umély vyjadfovat své emoce, aby se
spolupodilely na vytvoreni pravidel a dana pravidla pak dodrzovaly, aby spole¢né s ostatnimi

vhodnym zplsobem fesily problémy a konfliktni situace, naslouchaly si.

Mozné Cinnosti:
- psychomotorické hry
- senzomotorickd cvic¢eni
- kruhové hry
- komunitni kruh

- dramatické improvizace

= JA
Chceme déti provazet a podporovat na jejich cesté, aby se stali svobodnou,
sebevédomou, jedineénou osobnosti. Osobnosti, ktera zna své silné i slabé stranky. Osobnosti,
ktera umi prekondvat prekazky, resit rlizné Zivotni situace, jednat samostatné ale i domlouvat
se a spolupracovat s ostatnimi. Kazdé z déti ma svou vlastni cestu, zplisob a rychlost
postupovani. Tento fakt respektujeme, pfi praci s détmi vychazime z jejich konkrétnich potreb,
z aktudlni situace. VSechny cinnosti vedeme tak, aby nebylo nutné provadét v hodnoceni

srovnavani déti.

Mozné ¢innosti:
- opici drahy
- psychomotorické hry

- kolaz, asamblaz

¢ e
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- modelovani

- senzomotoricka cviceni

- vnimani proudéni energie v téle

- energetické hry

= MOJETELO
V détech chceme podpofit uvédomovani si svého téla a také je naucit péci o néj.
Prostfednictvim her, tvoreni, knih a didaktickych pomucek se déti u¢i nazviim a funkcim téla.

Rozvijeji jemnou i hrubou motoriku. U¢i se pracovat s dechem, cviCit jogu, vzajemné se

7 v

opecovavaji jemnou masazi, uci se zaklady zdravé Zivotospravy. Poznavaji své smysly a rozvijeji
je. Zakouseji zkuSenost hendikepovanych — zkousi se naptiklad orientovat poslepu, obsluhovat

nohama, malovat Usty.

- prstové a pohybové hry

- prace s knihami

- skladani skladacek, hrani pexesa - télo
- hry pro rozvoj smyslu

- malovani postavy v Zivotni velikosti

- koldz

- kresba ¢i modelovani portrétu

- cviceni jogy, masaze

- opici draha, smyslovy chodnik

- experimenty

; /——-——\ —_—
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* MOJE KORENY

Kazdy z nas nékam patfi, z né¢eho vyrlsta. Narodili jsme se v konkrétni zemi, mésté,
rodiné. Poznavanim svych kofenli poznavame sami sebe a nasledné i druhé; mlzeme
porozumét souvislostem, vidét vzajemné vazby. Pouze, kdyZ jsou nase korfeny pevné, mizeme
rast vysoko a s odvahou prekonavat prekazky.

Ve

Mozné Cinnosti:
vychazky, vylety
- dramatickd improvizace
- kolaze
- prostorova tvorba
- tvorba mandal

- modelovani

Doporucena podtémata — rodina, mésto, ve kterém Zziji, zemé, do které jsem se narodil,

historie

* JSME SOUCASTI PRIRODY
Pfiroda je mocna sila, kterou bohuzel nase civilizace opomiji, pripadné s ni bojuje.
Zapomindme, Ze jsme jeji soucasti, Ze jsme na ni zavisli a i ona je ¢astecné zavisla na nasem
pocinani. Je potreba s ni navazat vztah, abychom ji porozuméli, respektovali ji a Zili s ni v

souladu. Abychom jiz dale nemafili jeji dary a nenicili prostredi, ve kterém Zijeme.

; /——_—-'\ —_—
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Abychom i sebe uvedli do harmonie respektovanim jejich rytmQ, jez se i v nas lidskych
bytostech odrdzi. Konzumni spolecnost nds vytrhava ze souvislosti, které k onomu tctyplnému
vztahu vedou. Aktivni Ucasti na procesech péce o plidu, setby, péstovani, sklizeni a zpracovani
plodin, rostlin a prozivani rytmU pfirody mGZeme ony souvislosti proZit a tim obnovit pfirozené
pouto s pfirodou.

Ve

Mozné Cinnosti:

- vychazky

- vnimani pfirody

- prdce na zahradé

- navstéva farmy

- mleti mouky, peceni chleba

- zpracovavani rostlin a plodl

- stavéni lesnich domecki

- pisnég, fikanky, dramatizace, tanec¢ni improvizace
- hra se zvukem, tichem, ozvénou

- vytvarné tvoreni s motivy zvifatek a rostlin

- lisovani kvétin, vytvareni herbare

Doporucena podtémata - Ctyfi Zivly, zahrada, od zrna ke chlebu, Zivot v seminku, farma, slunce,

prosim, hiej, novy Zivot dej, tajemstvi lesa, zvifatka v zimé, kam s nim (recyklace)

= VODAAZIVOT
Voda, jeden ze zakladnich elementd ma v naSem vzdélavani vyznamné misto. Voda je
idedlnim objektem zkoumadni. Je to nenahraditelna nositelka Zivota, mimoradnd ve své
vSudypfitomnosti, proménlivosti a mnohosti podob a forem, které nabyva, v pohybu, ktery je
pro ni charakteristicky. Voda uchovava informace a energii, reaguje na dusevni a emocionalni

procesy.
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Ve

Mozné Cinnosti:

- fikanky a pisné s tématem vody:

- studanek, potokd, fek a mofi, desté, vodnich vil, vodnich Zivocichi atp.
- tanecni improvizace

- malovani akvarelovymi barvami

- pohybové hry

- mramorovani

- vyroba a pousténi lodicek

- experimenty s vodou

- energetizace vody

Doporucena podtémata - voda ve mné, od praminku k moti, z nebe na zem a zpatky, Zivot ve

vodé

* LETEM SVETEM

Svét je nekonecné rozmanity. Lidé na této planeté Ziji ve velmi odliSnych podminkach.
Nejen krajina a podnebi rlznych koutl svéta, ale i zpUsoby, vzhled a Zivotni styl jejich
obyvatell odrazi tuto rliznorodost. Vypravime-li se do téchto jinych svétd, pozname-li jiné
zvyklosti, nechame-li na své smysly pUlsobit nové barvy, zvuky, viiné a chuté, vzijeme-li se do
lidi v jinych Zivotnich pomérech, naplni nas Uzas nad rozmanitosti svéta, pfirody a lidi. A mozna
nakonec najdeme i mnoho toho, co je pro nds vSechny shodné, co nas viechny spojuje. Nase
vztahovani se k tomu ,,cizimu® prodchne pochopeni, lUcta a tolerance.

Ve

Mozné Cinnosti:

- vyrabéni kostym( a masek

- prace s textilem

- zdobenitéla

- fantazijni hra a dramatizace

- Cetba z knihy Indianska cesta U¢eni o tom, jak rozpravét s Matkou Zemi

- stavéni venkovniho pfibytku

- poslech hudby z rliznych mist svéta
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- zpév pisni oslavujicich pfirodu
- stavba venkovniho pfibytku
- pFiprava netradicnich jidel
- smyslové experimenty
- sbérrostlin
- tvoreni s kofenim

- ndvstéva chovatell koni v blizkém okoli
Doporucena podtémata - razni lidé, rlizny Zivot

* INDIANSKE LETO, ESKYMACKY DEN
Sezndmime se s indianskou ,filozofii“ zahrnujici vztah k Zemi, Uctu ke vSemu zivému, k
moudrosti stafi, soudruznost a Ziti v souladu s pfirodou. Zkusime proZzit vSechny 4 Zivly (zemi,
ohen, vodu, vzduch), stimulovat smysly, tvofiveé si hrat.

Ve

Mozné cCinnosti:

- celodenni pobyt venku

- zimni pobyt na horach

- prace s keramickou hlinou
- prace s pfirodninami

- vareni venku

- hry a experimentovani s vodou

- hry zviditelfujici vzduch (hry s bublinami, peticky, vétrnikem...)
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4.2.

Dilci vychovné cile v ramci integrovanych blok

V rdmci integrovanych blok( je pracovano s dil¢imi vychovnymi cili:

4.2.1.

DITE A JEHO TELO

Dilci vychovné cile:

uvédomeéni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smysl{

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody
i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

Ocekavané vystupy

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rizném prostiedi (zvlddat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpUsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vhimat a rozliSovat pomoci vSsech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat

hmatem apod.)
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ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nlzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomUcky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, zvlddat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rastu téla a jeho proméndach), znat zakladni
pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou anidruhych
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
vyZivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem apod.)
zachazet s béinymi predméty denni potreby, hrackami, pomuickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomuickami a materialy,

jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZznymi pracovnimi pomuckami
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4.2.2.

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Dilci vychovné cile

rozvoj fFeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm0, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,

hudebni, pohybové, dramatické)

Ocekavané vystupy

35

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat
rec¢nika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvlddnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chdpat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvorit jednoduchy rym
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- poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

- rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci,
sledovat o¢ima zleva doprava

- poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

- poznat napsané své jméno

- projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,

film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dilci vychovné cile

- rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

- rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni problém{, tvofivého sebevyjadreni)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla)

- vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Ocekavané vystupy

- védomeé vyuzivat viechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

- zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- premyslet, vést jednoduché dvahy a také vyjadfit to, o ¢em premysli a uvazuje
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zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dllezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétd, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uéeni

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporddavat a tfidit soubory
predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementdarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase
ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”

nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepoijeti, city, vule

Dilci vychovné cile

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
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ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Ocekavané vystupy

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢a a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve zndmych a opakuijicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych di
zakdzanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

prijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nedspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

zorganizovat hru, zachycovat a vyjadiovat své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.

uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném
(rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z prirodnich i kulturnich krds i setkdvanise s

umeénim
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4.2.3.

DITE A TEN DRUHY

Dilci vychovné cile

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

vytvareni prosocialnich postoja (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Ocekavané vystupy
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navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zplsobem, respektovat ho

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

prirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

chdpat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou ptirozené

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma, v

détské skupiné, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla
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- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pom(cky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.
- vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

- chovat se obezietné pti setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v

pfipadé potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)
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4.2 4.

DITE A SPOLECNOST

Dil¢i vychovné cile

pozndvani pravidel spole¢enského souZiti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zédkladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

rozvoj schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, ndvykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

rozvoj spolecenského i estetického vkusu
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Ocekavané vystupy
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uplatfiovat navyky v zakladnich formdach spolec¢enského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,

- az kdyZ druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zdroven s ohledem nadruhé
zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkd a nalad druhych
adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZzadavky plynouci z prostfedi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spoledenstvi prostredi
pohody

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bezpredsudka,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost, ubliZovani, lhostejnost Ci
agresivitu), chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dlsledkdm
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potreby, s

knizkami, s penézi apod.
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- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidld, z pfirodnin aj.)

- vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokdlni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachdazet s

jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

4.2.5. DITE ASVET

Dilci vychovné cile

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu

k nému

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

- poznavani jinych kultur

- pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

- osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spoleénosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy

- orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v
budové ds, v blizkém okoli)

- zvladat béiné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,

které se doma a v materské skole opakuiji, chovat se pfimérené a bezpecné doma ina
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verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékafe apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeli vyhnout, kam se v pfipadé
potieby obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfrirodnim, kulturnim i technickém
prostrediijeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

vhimat, Ze svét ma svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rdznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
raznych narod a kultur, rznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

porozumeét, Zze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Zze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat, prizplsobovat
se béziné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vSimat si neporadku a skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,

chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

g . D . UHN s PLZENSKY KRA]



m_i n:l SHOL KA .o . P Komenského 42, 323 00 Plzen - Bolevec

kulicka@radovanek.cz

5. Evaluace

Systémové a systematické nastaveni a vyhodnocovani proces( v détské skupiné vede
k pInéni cild, které si DS stanovila. Evaluace je cennym nastrojem k hodnoceni vlastni prace,
plnény téchto cill a odkryva pfipadné potreby dalsiho rozvoje.
Oblasti hodnoceni:
1. Napliovani cilG planu vychovy a péce
zpUsob realizace
kvalita podminek vychovy a péce

hodnoceni prace pecujicich osob a provoznich zaméstnancl

ISR R

individudlni hodnoceni déti a hodnoceni vysledk( péce a vychovy

1) Napliovani cili plani vychovy a péce

Po ukonceni kazdého tématu pecujici osoby zhodnoti, zda se déti dostate¢né s danym
tématem seznamily, porozumély danym pojmam, chdpou je, pripadné je dokazi vysvétlit. V
pfipadé potreby se dale détem individualné vénuji. Toto hodnoceni je provedeno také po
ukonéeni celého integrovaného bloku. Pecujici osoby hodnoti svoji vychovnou a pedujici
¢innost ve vztahu napliovani stanovenych cilt jak individualné, tak vzdjemné pfi spole¢nych
aktivitach. Veskera prace pecujicich osob sméruje k vyvoji kompetenci ditéte. Dulezitym

faktorem je motivace k jednotlivym ¢innostem. Za toto hodnoceni zodpovidaji pecujici osoby.

2) Zpusob realizace

Pti hodnoceni zplsobu realizace je dan dlraz na to, zda byly zvoleny vhodné formy
¢innosti, zda byl dostateény individualni pfistup a prostor pro vlastni vyjadreni kazdého ditéte,
dostatek pohybu a zda byla zvolena pfimérena ndrocnost. Za toto hodnoceni zodpovidaji

pecujici osoby.
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3) Kvalita podminek vychovy a péce
Probiha celkové hodnoceni kvality vSech podminek vychovy a péce— podminky
materidlni, psychosociadlni podminky, Zivotosprava v DS, organizace chodu DS, fizeni DS,
personalni zabezpeceni skupiny a spolutcast rodic¢i. Hodnoceni probihd po ukonceni tématu

a opét pfi

ukonéeni celého integrovaného bloku. Spoluprace s rodi¢i je hodnocena béhem roku

prabéziné. Za toto hodnoceni zodpovidaji pecujici osoby.

4) Hodnoceni prace pecujicich osob a provoznich zaméstnanct

Toto hodnoceni se provadi pribézné v rdmci celého roku. Metoda zvolend pro toto
hodnoceni probihd formou hospitace, ddle pak pfi osobnich pohovorech a pozorovanim.
Kromé vychovné a pecujici ¢innosti se kontroluje kvalifikace zaméstnanc(, zda je fadné

dodrZovan pracovni a provozni fad DS. Za toto hodnoceni zodpovida reditelka organizace.

5) Individualni hodnoceni déti a hodnoceni vysledkl vychovy, péce

Béhem celého roku probiha individudlni hodnoceni déti, kdy kazdé dité ma svoji slozku,
kam se jednotlivd hodnoceni zakladaji. Kazdé dité ve skupiné ma také svoje portfolio, které
predstavuje slozku pracovnich listli, vykres(i a na konci roku je portfolio pfedané rodi¢liim.
Individualni hodnoceni vychazi ze stupné vyvoje na zacatku dochazky do DS a dosazeného
pokroku ditéte. Hodnoceni déti probihd ze strany pecujicich osob, i formou sebehodnoceni

déti. Metody pouzivané pti tomto hodnoceni jsou: pozorovani, rozhovory, hra a portfolio.

V Plzni dne 30.08. 2022 Bc. Eva Tischlerova
feditelka SVC RADOVANEK

Bc. Tereza Matlova
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